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COTYGODNIOWY
MOTYWATOR

MÓ J  S U P E R  P L A N

M O J A  N A G R O D A  W  T Y M  T Y G O D N I U :  _ _ _ _ _ _



Motywacja 

może oceniać się na skali 1- 6;
może przyznawać sobie +/-; 
każdą z rubryk można uzupełnić słownie /wpisać lekcje,
wykonane zadania, aktywności; 
każdy tydzień kończy się nagrodą za dobrą pracę - może
to być naklejka, wyjście na rower lub spacer - zgodnie z
zainteresowaniami i upodobaniami dziecka. 

W obecnej sytuacji, umiejętności związane z planowaniem
dnia oraz rozliczaniem się z zaplanowanych działań

odgrywają kluczową rolę.
 

Pomocny może okazać się "Cotygodniowy motywator" -
tablica motywacyjna. 

 
Dziecko samodzielnie planuje swoją pracę i rozlicza się 

z jej wykonania. 
 

 
Prowadzenie tablicy motywacyjnej uczy samodzielności,
planowania oraz systematyczności. 
 

Powodzenia

 


